
ACTIS - 35 PRIMAVERAS A CUIDAR DO OUTONO DE TODOS NÓS 

 

Parabéns pelo teu trigésimo quinto aniversário! 
Não sei se sabes, pois, andas tão entre:da a tratar de nós, que és considerada uma Millennial 
ou Geração Y (designação de quem nasceu entre 1981 e 1996). Mas nisto já deves ter reparado, 
atualmente tudo é catalogado e ganha uma aura de “modernidade”. 
E como se caracteriza esta geração?   
É a maior de sempre em número de elementos – 715. Podemos associar esta caracterís:ca ao 
crescimento significa:vo das chamadas Universidades Seniores, sim, muitas, mas de excelência 
como tu, muito poucas; 
Têm uma mente aberta e diversas origens … na “mouche”, tanta variedade de áreas de atuação, 
mais de uma centena de temas disponíveis, total abertura a todos sem exceção ou dis:nção de 
etnias, culturas ou origens; 
Serão colabora:vos e nostálgicos … quanto à nostalgia, em que é que seres humanos no Outono 
das suas vidas mais coincidem, quase sem exceção, senão na recordação das suas vidas e na 
lembrança das suas ricas experiências? O que à colaboração diz respeito basta olharmos para 
aqueles que dedicam a maior parte do seu tempo a garan:r que tudo funciona e que nos 
sintamos em casa quando por aqui estamos;  
Parece que se concentram em fazer a diferença … simplesmente o lema da tua nobre Missão! 
Dispõem de a:tudes posi:vas … de que outro modo conseguirias juntar tantos numa fase 
madura das suas vidas e pô-los a conviver e a par:lhar as suas experiências dum modo tão 
sereno e par:cipa:vo; 
Moram em casa até tarde… como diz a sabedoria popular “não há bela sem senão” e neste ponto 
deixas o Y lá pelos confins do nosso abecedário e saltas para o início do grego pois pareces mais 
da geração alfa, os que tendo nascido nos úl:mos anos têm como garan:da a enorme 
dificuldade de virem a obter a sua casa. Mas com determinação e muito empenho sabemos que 
não vais desis:r e que o obje:vo será a:ngido! 
Falemos agora mais especificamente de :.  
Alguns de nós, infelizmente já muito poucos, ainda se lembram do teu nascimento, ainda 
:tubeante e a aprenderes os primeiros passos, mas já com aquele brilho nos olhos e aquela 
determinação inabalável; 
Cresceste sempre seguindo o teu lema de dar o teu melhor e cuidar dos teus “filhos”, julgo que 
ninguém se ofenderá por esta terna designação, mesmo em períodos mais digceis como a 
COVID, nunca paraste ou interrompeste a tua Missão; 
Passas agora por algumas dores de crescimento, é sinal de que és admirada e respeitada … 
pudera! com tal empenhamento e dedicação e uma missão tão nobre e desprendida. 
Por fim, queremos dar-te mais uma vez os parabéns pelas tuas 35 Primaveras e desejar-te que 
quando fores mais “velhinha”, duplicares estes trinta e cinco e a:ngires a idade destes de que 
tão bem cuidas, possas afirmar, cheia de orgulho, com aquela lágrima teimosa a despontar do 
teu olho, CARAMBA, VALEU MESMO A PENA! 


